I samarbete med Hitis FBK
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VECKOSLUT

Nu ar det dags for det omtyckta actionveckoslutet for
brandkarsungdomarna.

Malsattningen med actionveckoslutet ar att Ni
ungdomar ska fa uppleva hur en brandmans
arbetsdygn kan se ut genom att sitta i beredskap pa
stationen och vénta pa nar larmet tjuter och nagon ar i
behov av Er hjalp.

Utmarkt evenemang att lara sig nya saker genom att
delta i simulerade utryckningar.

KOM MED! Arrangdren garanterar ett fartfyllt dygn @
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Hitis, Dragsfjard,
Vastanfjard och Kimitos
brandkars-ungdomar.

DELTAGARAUGIFT
25 €

Arrangoren fakturerar
brandkaren.

Anmalningstid:

18.8. — 27.9.2024

=>» Ungdomarna foljer
brandkarens
anmalningsanvisning.
OBS! Anmalningarna
ar bindande.

m
BRANDKAREN

Brandkarens sista
bindande anmalningsdag

ar 27.9.2024.
https://abolandsbrandkarer.fi

Kontrollera brandkarens
anvisning for mer
information.

TILLAGGS-
INFORMATION

Ungdomarna kontaktar i
forsta hand egna
brandkarens
ungdomsledare.

Andreas Nyman

Evenemangschef
040 742 2117
andreas.nyman@abbf.fi

Fil) med brandkarsverksamheten pa: htips://aholandsbrandkarer i
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i samarhete med Hitis FBK

Overnattning Forsta hjdlp och mediciner
Ta med dig liggunderlag, sovsack och Det finns forsta hjalppersonal pa plats.
dyna (+pyjamas) eftersom dvernattningen Rekommenderas att man sjalv tar med
sker pa golv som kan vara Kkallt. varkmedicin om man kan tankas behova +
egna mediciner som intas regelbundet.
Kosten
Ungdomen behdver sjalv fraga efter Riktgivande program
dietmat vid serveringsplatsen. | Fredag 25.10 |
Dietmat/allergier maste meddelas i 16:35 Firjan avgar fran Kasnis
samband med anmalan. 17:30 Anmalning och 6ppning pa Hitis
brandstation
Personkort .

Personkort (fungerar som | Lordag 26.10 | .
anmalningsblankett mellan ungdomen och 15:00-15:30 Evenemangsavslutning och
brandkaren). Personkortet bér finnas med feedback | 15:30 Start hemat fran Hitis |

under evenemanget. 16:00 Farjan avgar fran Langnas/Hitis

Tips pa minneslista pa vad som inte hor glommas
Praktiska klader som aven bor rymmas under "slackningsdrakterna”.
Mossa, som ryms under hjalmen.

Skor, som boér tala vatten, t.ex. stovlar (yllesockor).
Fullstandig branddvningsutrustning
Bytesklader samt oomma klader
Handduk, hygienartiklar, egna mediciner vid behov
Inneskor
OBS! Om du har egen flytvast, ta med.

Ourigt
Ungdomarna far ta med sig godis, snacks och lask (i rimliga mangder).
Alla energidrycker lamnas hemma.
Dessutom onskar vi att man tar med sig sallskapsspel och kortspel.
Stora spelkonsoler ar inte tillatna, ej heller dvriga enheter med hogt ljud.
Tillgang till telefonerna kan vara begransad for att forsakra oss att de inte gar sénder.

All utrustning som tas med, ir p eget ansvar.
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